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Filieres concernées Nombre d'heures Validation Crédits
ECTS

Bachelor en sciences et sport (biologie) Cours: 2 ph Voir ci-dessous

Bachelor en sciences et sport (mathématiques) Cours: 2 ph Voir ci-dessous 5

Pilier principal B A - sciences et pratiques du sport Cours: 2 ph Voir ci-dessous 5

Sciences et pratiques du sport (SePS) de niveau bachelor Cours: 2 ph Voir ci-dessous 5

ph=période hebdomadaire, pg=période globale, j=jour, dj=demi-jour, h=heure, min=minute

Période d'enseignement:

« Semestre Printemps, Semestre Automne

Equipe enseignante

Raphaél Germann, Laurent Perroset

Contenu

Durant le premier semestre, un net accent est mis sur I'enseignement de la discipline au niveau scolaire. La méthodologie, les régles de
sécurité et les positions de bases sont au menu de chaque séance. Le deuxiéme semestre est avant tout orienté vers la technique personnelle
en vue de |'examen.

Forme de I'évaluation

c.f. Modalités d'attribution des ECTS (lien ci-dessous) : 80 % de présence - préparation mise en train - test théorique - examen de groupe -
examen technique

Documentation

La documentation officielle se trouve sur le moodle du cours

Pré-requis
Performances motrices
Forme de I'enseignement

En salle de sport

URLs ‘ 1) https://www.unine.ch/files/live/sites/cepl/files/shared/Modalit%c3%a9s%20d'attribution%20d'ECT S/agr%c3%a8



