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Performances motrices (2SP1026)

Filieres concernées Nombre d'heures Validation Crédits
ECTS
Bachelor en sciences et sport (biologie) Cours: 1 ph Voir ci-dessous 2
Bachelor en sciences et sport (mathématiques) Cours: 1 ph Voir ci-dessous 2
Pilier principal B A - sciences et pratiques du sport Cours: 1 ph Voir ci-dessous 2
Sciences et pratiques du sport (SePS) de niveau bachelor Cours: 1 ph Voir ci-dessous 2

ph=période hebdomadaire, pg=période globale, j=jour, dj=demi-jour, h=heure, min=minute

Période d'enseignement:

¢ Semestre Automne

Equipe enseignante

R. Germann (direction), B. Robert, P. Socchi, D. Harmeli, M. Barrette, L. Abbet
Objectifs
Veérifier que I'étudiant rempli physiqguement les critéres qui vont lui permettre de suivre ses études en sport dans de bonnes conditions

Contenu

Réparti sur 6 séances dans 6 disciplines différentes, toutes emblématiques de I'enseignement du sport en milieu scolaire, I'étudiant se verra
présenter les minima requis pour l'obtention de la note suffisante. Branches examinées: patinage, volleyball, natation, agres, athlétisme,
basketball.

Forme de I'évaluation

Examen pratique sur une journée. (en janvier)

URLs ‘1) https://www.unine.ch/files/live/sites/cepl/files/shared/Bachelor/Directives_test_exa_perf.motrices.pdf



