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Introduction a I'histoire des sports (2SP1012)

Filieres concernées Nombre d'heures Validation Crédits
ECTS
Bachelor en sciences et sport (biologie) Cours: 2 ph cont. continu
Bachelor en sciences et sport (mathématiques) Cours: 2 ph cont. continu |3
Pilier principal B A - sciences et pratiques du sport Cours: 2 ph cont. continu |3
Sciences et pratiques du sport (SePS) de niveau bachelor Cours: 2 ph cont. continu |3

ph=période hebdomadaire, pg=période globale, j=jour, dj=demi-jour, h=heure, min=minute

Période d'enseignement:

« Semestre Printemps

Objectifs:

A l'issue de ce cours, I'étudiant sera capable de porter un regard critique sur le développement du sport actuel en forgeant sa réflexion sur une
solide connaissance des pratiques antérieures.

Contenu:

Le cours est articulé autour de deux axes: un premier aspect trans-historique qui dresse un portrait sommaire des grands moments sportifs de
I'humanité, de la Grece antique aux derniéres tendances du sport actuel, et un second volet consacré a I'histoire des disciplines sportives
"culturellement” importantes pour la Suisse.

Forme de I'évaluation:
Examen écrit (2h)
Pré-requis:

Ce cours s'adresse essentiellement aux étudiants en sciences et pratiques du sport. Les disciplines sont donc abordées d'un point de vue de
I'histoire des pratiques. Par conséquent, un vif intérét pour le sport en général peut étre un atout.

Forme de I'enseignement:

Traditionnel (ex cathedra)



