
Filières concernées Nombre d'heures Validation Crédits
ECTS

Bachelor en sciences et sport (biologie) Cours: 2 ph Voir ci-dessous 2

Bachelor en sciences et sport (mathématiques) Cours: 2 ph Voir ci-dessous 2

Pilier principal B A - sciences et pratiques du sport Cours: 2 ph Voir ci-dessous 2

Sciences et pratiques du sport (SePS) de niveau bachelor Cours: 2 ph Voir ci-dessous 2

ph=période hebdomadaire, pg=période globale, j=jour, dj=demi-jour, h=heure, min=minute

Période d'enseignement:

• Semestre Printemps

Equipe enseignante:

Ada Pisino

Objectifs:

Se sentir à l'aise dans son corps, bouger en musique. L'étudiant sera capable d'assimiler un certain nombre de mouvements, de les reproduire
qualitativement pour pouvoir ensuite les interpréter. L'interaction avec le groupe est également primordiale.

Contenu:

Ce cours est essentiellement axé sur des bases de Moderne-Jazz et sur la culture Hip Hop. Un travail technique (qui comprend un volet
psychique et physique), permettant de décrire une palette de nouveaux mouvements ainsi qu'une gestuelle précise, est effectué.

Forme de l'évaluation:

Examen pratique

Forme de l'enseignement:

En salle de sport

DESCRIPTIFS DES COURS 2017-2018

• Service des sports
•

Danse (2SP1003)


