
Filières concernées Nombre d'heures Validation Crédits
ECTS

Bachelor en sciences et sport (biologie) Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

Bachelor en sciences et sport (mathématiques) Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

Bachelor of Science en économie et sport Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

Bachelor of Science en management et sport Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

Pilier B A - sciences et pratiques du sport Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

Sciences et pratiques du sport (SePS) de niveau bachelor Extra-muros: 5 j Voir ci-dessous 2

ph=période hebdomadaire, pg=période globale, j=jour, dj=demi-jour, h=heure, min=minute

Période d'enseignement:

• Semestre Printemps, Semestre Automne

Equipe enseignante

Luc Béguin, Yves L'Eplattenier

Contenu

Le module d’ouverture offre la possibilité à l’étudiant·e de choisir entre trois options de formation et lui permet d’orienter son cursus SePS en
fonction de ses visées professionnelles.
Option 1 : stage dans un camp scolaire.
Option 2 : cours de moniteur·trice J+S.
Option 3 : formation jugée équivalente en management, activités physiques adaptées, cours d’entraîneur·e, cours d’arbitre, pédagogie ou
journalisme.
Les documents pour l’inscription dans l’une des trois options sont disponibles dans Moodle.

Forme de l'évaluation

Option 1 : attestation et rapport de stage
Option 2 : attestation de réussite du cours
Option 3 : attestation de réussite de la formation jugée équivalente

Modalités de rattrapage

Nouveau stage ou nouvelle formation

Documentation

Informations, documentations et formulaires sur Moodle

Pré-requis

Réussite de performances motrices + 2 semestres d'étude

Forme de l'enseignement

En fonction de l'option ou du cours choisi

Objectifs d'apprentissage

Au terme de la formation l'étudiant-e doit être capable de :

- Questionner son futur professionnel par la pratique
- Décider de ses besoins de formation complémentaire en fonction de ses objectifs professionnels
- Développer ses capacités pour gérer un camp ou une discipline sportive
- Compléter ses connaissances en approfondisant un domaine de compétence

Compétences transférables
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- Anticiper et décider de ses propres besoins de formations
- Développer ses acquis dans un domaine de compétence fort
- Organiser et décider en fonction de ses propres choix
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